»FAMILIENBILDUNGSFEST"
folp

FAMILIEN
BILDUNG Timvsp

” “ ‘/Q Li/
. ‘end\\"-ag — 006; 2
den Faml\ p/Ofeh/’bfe
=

Do., 10. Oktober 2024, 16 bis 19 Uhr

Gesundheit und gesundes Aufwachsen sind wichtige Themen
fiir die gesamte Familie

.Was hélt uns gesund?”
.Was tut dem Kérper gut?”
.Wie bleibt die ganze Familie gesund?”
.Welche Lebensmittel sind gesund und warum?”
.Wer kann dabei unterstiitzen, dass mein Kind gesund aufwéchst?”

Kommt vorbei und verbringt einen Nachmittag mit vielen Anregungen
und interessanten Angeboten. Eintritt kostenfreil

Es erwartet euch: « gesunde Getréinke und Rezepte
e Niedrigseilparcour

e Smoothie-Fahrrad
 Sackhiipfparcour
e Luftballontiere

e Rollenrutsche
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Verantwortlich: Chr.lstln O_st'erm-ann, Alina Z|mr.nerma.nn SOZIALPADAGOGISCHER
VSP e.V. / Team fabi - Familienbildung & Integrierte Hilfen PROJEKTE EV.

Jacob-Winter-Platz 2 / 01239 Dresden . . ‘ .
Tel 0351 /50 17 602 Viciondr Selbetbectimmt Pricent

eMail: familienbildun g@vs p-d resden.o reg Unsere Angebote werden gefordert durch das Jugendamt der Landeshauptstadt Dresden.

QESDAS Viiiterzentrum FAMILIEN
F g < GESUNDHEITS \--,>
ﬁﬁu Papaseiten.de Q Q AOKPLUS PATEN

... die Seiten fiir Vater in Dresden

Mit dabei:
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