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Im Alltag funk�onierst Du,
können Deine Gefühle auch funk�onieren?

Wie geht es Dir?

Wir treffen uns in den Räumlichkeiten des 
Väterzentrums Papaseiten.de. Unser regelmäßiger 

Austausch findet in der Regel am letzten Donnerstag 
im Monat sta�, den nächsten Termin findest Du auf 

der Homepage www.papaseiten.de.  
Wir bi�en Dich um eine Kontaktaufnahme im Voraus.

http://www.papaseiten.de
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KONTAKT

Die Trauer ist unermesslich und wirkt erdrückend, wenn 
ein Kind s�rbt. Wir fühlen uns leer, einsam, erschöp�, 
verzweifelt… Der Austausch mit anderen Menschen ist 
schwierig, nahezu unmöglich. Die Augenblicke der erleb-
ten Zeit sind auserlesen und von �efen Emo�onen ge-
prägt. 

Die Geschehnisse wollen und dürfen erzählt werden! Sie 
brauchen einen Platz in unserem Leben!
Ein Austausch von Vätern mit ähnlichem Schicksal ist von 
Bedeutung für jeden einzelnen, wie die S�mmen aus
unserer Runde berichten:

„Ein Raum für Schwere und Hilflosigkeit, aber auch für 
das was bleibt, die posi�ven Erinnerungen an meinen 

Sohn. Vielen Dank!“ *Hannes
 „Auch Männer brauchen Platz für Trauer und Austausch. 

Ein wunderbarer Ort dafür.“ *Tom

Nimm Dir die Zeit für Dich!

Die Wegbegleiter sind da und können Deinen Schmerz 
verstehen!

mailto:support@papaseiten.de

